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EL LENGUAJE DE LOS SIMBOLOS
EN LAS EXEQUIAS

por JOSE ALDATABAL

El lenguaje miés poopio de B liurgia es el de las aociones, los
gesios, hos simbolos: naturalmente, ademds de ks palabeas Y a veces
fos gestos simbilbcos son mds elocuentes que las palabras, més
comonicatives vy eficaces en su padagogia

Lmelmmmﬁmﬁhwmhnﬁﬁﬁdﬁdtm
personas a ks accioaes, desde la sitmacida espacial 2 Pos peslos
smbdlicos, tode dcbe zyodar a gue la comumidad que s¢ ha reusado

I pueda enlcoder mejor ¥ estrar a participer del misterio pascoal que
celebra, realizado en la moerte del difusio ea tomo 2 coad s ha
reunido. Mo soe indiferentes bos sigeos, los simbolos v la reafizacifn
externa: 1odo ello estd pessado para que los presentes no se gueden en
sentimientns meramente homanos vy meligiosos, gee poeden ser muy
boenos, sino qoe con lz pedagogia «mistagdgicas propiz de I3 linerga,
Begues a profundizar en lo especilico cristizag de esta celebhracidn.

Macheos menrdamos todavia 12 impresidn que pos Bizo la ferza

| expresiva. en su seacillez, del entiemo ded paga Pablo VL Por voluntad
expresa suyz, ¢ fretro debia ser muy seacillo ¥ colocarse en ef suelo,
en la plam de Sen Pedm, no sobee un catafaloo. Soboe &, quiso que se
codocara el Leccionario de Ty Palsbra de Dhios. Y en = cabecera, el cirio

] pascual, escosin ¥ sdo.




EL DIFUNTO Y LA COMUNIDAD

El primer elemento visible que ya aporta un contenido tealdgicn 5
la celebracion son las dos presencias: la del difunto y la de |y
comunidad eristinng, junto con s familia,

La celebracidn exequinl tieno mayor sentido expresivo cuando se hy
trafda al difinio a 1o iglesia. Bl sigue estands en fnfima conexidn con jy
comunidad, Durunte tantos aflos perenecid a est comunidad religioss o
parroquial, y nungue ahora ya estd en la existencin definitiva, en yng
comunién de los santos mds amplin, 8 muy expresivo que |y
comunidad de ngul abajo se redna en torno @ él, scompafidndols v
orando por &, Habefa que defender valientemente, conlen oimos posihles
intereses, el «piso por la iglesins del difunto. Su cuerpo sigue siendo
phra In Iglesia digno de honor y veneracion.

51 se trata de un laico, el fdroiro se slita en una postura de modo
que esté mirando al almr. S es wn minisiro ordenade, mirando al
pueble, La colocacidn espacial quiere reflejar simbdlicamente el papel
que tuve el difunio durante su vida y en su participacidn en log
colehtaciones eucaristions, En wdo ciaso ahora «los whmulos -catafaloos.
o lienzos sustitutorios estdn expresamente probibidoss (nota de I
Comisién Episcopnl de Liturgia de 1987).

También eq signifieativa 1a presencin, no sdlo de In familis, sino
también de olros cristanos que rodean & los fomiliares con su oracion
La comunldad evistiann quicre acompafinr o sus diversos miembros,
jovenes o mayores, sanos o enfermos, desde el bautismo hosm la
muerte, Ahorn también estd cercann al difunto, con su presencin y su
oracién, El cristiano no miere en solodad: 1o comunidad a la gue
pertengce le coloca en lugar preferente, ante €l altar, ora por € y
celebra 4 ser posible la Eocaristn, el mizimo ssoramento de Ja
comunidn con ¢l Cristo Resucitado, ¥ se encarga de encomendarlo o Ia
comunidad celestial, invocanda a la Virgen y a loes Santos, «La
celebracion de las exequins no es asunto sdlo de los allegados del
difunto, sino de tada la comunidad eristiana,,. Todos los que asisten o
lus colebraciones exequiales deben realizar un esfuerzo de eficaz
colaboracidn, lomando parle activie én los cantos y a8 ornciones, de
inado que aparezen con claridad la realidad de la comunidad eclesial
que celebrn el misterio pascinl, expresa su fe y oru por ¢l difuntos
{Ritual p, 413.
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LOS ELEMENTOS COMO SIMBOLOS DEL SENTIDO
CRISTIANO DE LA MUERTE

Durante la celebracidn, los cantos y las oraciones, las lecturas y las
explicaciones, nos irdn conduciendo a una visién profunda de la muerte
cristiana, llena de sentido de confianza desde la Pascua del Sefior.

Pero lo mismo lo dicen, y expresivamente, una serie de elementos
muy cldsicos en el espacio ciltico cristiano.

Empezando por las campanas, que cuando «tocan a muerto» nos
estan comunicando el dolor de una familia, pidiendo una oracién y
convocando a la comunidad a que acompafie con su recuerdo al difunto.

La cruz

La cruz es el simbolo cristiano por excelencia. Estd presente en
todas nuestras celebraciones, y en las exequias adquiere particular
significado, recorddndonos la muerte salvadora de Cristo como ejemplo
paradigmdtico de la muerte del cristiano. No hace falta ponerla sobre el
ataid, para evitar duplicaciones, si ya estd visible en el espacio del
presbiterio.

En la homilia seria bueno aludir a esta cruz como leccién magistral
para nuestra vida y para nuestra muerte.

El cirio pascual

El cirio pascual apunta a la resurreccién de Cristo, como segundo
momento, después del de la cruz, de la Pascua del Sefior, y por tanto de
la Pascua de cada cristiano que muere en el Sefior. En la Vigilia Pascual
lo encendemos solemnemente y brilla en todas las celebraciones de la
Cincuentena. También en los bautizos y en las exequias: el comienzo y
el final del camino terreno del cristiano en unién con Cristo, la Luz
verdadera.

Es mejor que no esté ya encendido desde antes del inicio de la
celebracién, sino que después del canto de entrada, o en medio de él, y
situado el féretro ante el altar, el mismo presidente, en su breve
monicion, prepara el gesto de encender este cirio como simbolo de que
todos deseamos que la luz de Cristo ilumine al difunto y el Sefior
Resucitado le comunique para siempre su vida nueva. Mientras €l o el
didcono enciende el cirio, pronuncia estas palabras del Ritual:
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«Junto al cuerpo, ahora sin vida, de nuestro hermano (hermana) N,,
encendemos, oh Cristo Jesus, esta llama, simbolo de tu cuerpo glorioso
y resucitado; que el resplandor de esta luz ilumine nuestras tinieblas y
alumbre nuestro camino de esperanza, hasta que lleguemos a ti, oh
Claridad eterna, que vives y reinas, inmortal y glorioso, por los siglos
de los siglos. Amén».

Y la comunidad puede cantar el «Oh luz gozosa», o bien otra
estrofa del mismo canto de entrada.

Es un simbolo muy expresivo, ficil de comprender. En lugar de los
varios velones o candelabros, colocar sélo este cirio, junto a la cabecera
del difunto. En la homilia se puede aludir a esta luz que quiere ser todo
un augurio de felicidad eterna junto a Cristo.

Simbolos cristianos sobre el féretro

Segin la situacién del difunto en la comunidad eclesial, ademads del
vestido con que se le puede revestir (blanco para un nifio, el habito de
la orden religiosa, los vestidos sacerdotales, etc), es significativo poner
algiin simbolo cristiano sencillo sobre el féretro, durante la celebracién:
por ejemplo la Biblia o el evangeliario. Para un religioso, su Regla o
sus Constituciones; para un didcono la dalmdtica, la estola y el
evangeliario; para un sacerdote la casulla, la estola y el evangeliario;
para un obispo la casulla, la mitra, el baculo pastoral y el evangeliario.
Son ideas que el Ritual va ofreciendo para cada caso. Pueden ser
buenos recordatorios de lo que ha sido la vida del difunto: escucha de la
Palabra, servicio ministerial a la comunidad, seguimiento de la regla
evangélica de vida... Para un laico cabria igualmente algin elemento
simbélico de su vida: la Biblia, o un distintivo de alguna asociacién
cristiana a la que pertenecia, o algin elemento mariano, si se distinguia
por su devocién a la Virgen.

Las flores

Las flores pueden estar presentes con discrecién, como expresion de
afecto y de esperanza. En algunos lugares se ha llegado a la decisién de
que, aseguradas unas pocas flores o una corona junto al féretro, las otras
posibles se sustituyan por una colecta para obras de beneficencia, que
también representa un buen sufragio en bien del difunto.
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Lo aspernsn

La aspersifie o0 agua €5 o de b acciones simbdicas gue em
esta celeboaciin Gene peculizr senbido.

Es on recoerdo expresivo del bastismo: este cristiano qoe ba
fallecido inachi ss vida ex Cristo siendo bausizado ¢2 ba Igiesia AIN
empezd su historia de safvacida, <usado fue imcorporado a B2
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comunidad eclesial. Ahora termina su camino terreno y empieza el
definitivo, para el que ya estaba destinado desde el bautismo. Cada afio
en la Noche Pascual con la aspersién se recuerda este misterio: la
incorporacién a la victoria pascual de Cristo, que radicalmente para
cada uno ya se realizé en el bautismo pero que definitivamente tiene
lugar en la muerte. Cada domingo, con la aspersién al inicio de la
Eucaristia, se nos quiere recordar lo mismo. Las exequias son la mejor
ocasién para evocar por tltima vez el sacramento inicial, esta vez no al
comienzo de la celebracién, sino en la despedida del cadéver, al final de
lamisma, «con agua abundante y dando el celebrante la vuelta completa
al féretro mientras hace la aspersién» (Ritual p. 53) y la comunidad
canta un canto: «Subvenite, Sancti Dei», «Cristiano, vive con Cristo»...

El Ritual, como sucederd después con el incienso, ofrece unas
palabras introductorias de este gesto, a veces como monicién a la
comunidad, y otras como palabras dirigidas al mismo difunto. Y lo hace
con una admirable riqueza de férmulas (en cada texto el Ritual
contempla la oportuna variante cuando es una difunta por la que se
celebran las exequias: nosotros abreviamos):

«Por el bautismo fuiste hecho miembro de Cristo
resucitado: el agua que ahora derramaremos sobre tu cuerpo nos
lo recordaré».

«El agua que vamos a derramar ahora sobre el cuerpo de
este hermano nuestro nos recuerda que en el bautismo fue hecho
miembro del cuerpo de Jesucristo, que murié y fue sepultado,
pero que con su gloriosa resurreccién vencié la muerte».

Y asi en varias formulaciones distintas. La mds larga (pp. 471 y
601) es casi una homilia, un tanto densa, y estd en las exequias de un
niflo:

«Vamos ahora a rociar con agua bendecida el caddver de
este nifio que no hace mucho recibié otra agua de santificacién,
la del bautismo. Asi, en este momento en que nos disponemos a
sepultar su cuerpo, evocaremos el bautismo, por el que, al inicio
de su corta vida, se incorporé ya a la muerte de Cristo: «por el
bautismo -nos dice el Apdstol- fuimos incorporados a la muerte
de Cristo, fuimos sepultados con €l en la muerte». Aquella
participacién y vinculacién a la muerte de Jesds, realizada
simbdlicamente el dia en que fue bautizado, hoy ha llegado, en
cierta manera, a su mds plena realidad: ahora este nifio participa
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en la muerte de Cristo, no sélo sacra-mentalmente sino incluso
fisicamente; su cuerpo ha muerto y va a ser sepultado, como el
de Cristo. Pero de la misma forma que Jesdis no quedg
definitivamente en la tumba, tampoco nuestro hermano quedg
abandonado en la pila bautismal: sus padres o padrinos o
tomaron del agua, para simbolizar con ello que lo Vinculaban
también a la resurreccién del Sefior. «Asi como Cristo fue
resucitado de entre los muertos -continda diciendo el Apéstol-,
asi también nosotros, por el bautismo, andamos en una vida
nuevax». Rociar, pues, este caddver con agua semejante a la de]
bautismo es profesar nuestra fe en que, de la misma forma que
el simbolo de muerte y sepultura del bautismo se ha vuelto
realidad visible en cuanto a la muerte, se volverd también
realidad visible en cuanto a la resurreccién».

En el apéndice del Ritual, en los textos alternativos (pp. 1374-1384)
para la monicién antes del «iltimo adiés» al difunto, se repiten las ideas
simbdlicas de la aspersién en relacién al bautismo como incorporacién
radical a Cristo y a la Iglesia:

«El gesto que vamos a realizar ahora sobre los restos
mortales del difunto N., ademds de expresar nuestra despedida,
es una sefial de respeto hacia el cuerpo de un cristiano que fue
lavado en el bautismo y santificado con otros sacramentos para
ser templo del Espiritu Santo», «rociaremos este cuerpo con el
agua, en memoria del bautismo», «al tiempo que evocamos su
bautismo con el agua bendita» «la aspersién con el agua bendita
que vamos a realizar, en sefial de respeto hacia estos restos
mortales, significa que nuestro hermano fue incorporado a la
Iglesia por medio del bautismo: la Iglesia ora por €l y lo despide
con afecto y con dolor».

En el Ritual alemén pone estas palabras del celebrante dirigidas al
difunto: «td fuiste bautizado en agua y Espiritu: que el Sefior complete
en ti lo que inici6 el dia de tu bautismo».

En algunos paises, sobre todo cuando la celebracién es en el
cementerio, no sélo es el sacerdote el que asperja al difunto con agua
bendita: también los familiares y los asistentes, tomando todos
sucesivamente el hisopo, rocian el féretro en silencio, en forma de
cruz. Es un gesto significativo: el recuerdo del Bautismo y el deseo de
una vida definitiva para el ser querido, en comunién con Cristo.
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La incensacion

Después de la aspersién, también se puede realizar, dando una
segunda vuelta en torno al féretro, y mientras la comunidad sigue
cantando el mismo canto, la incensacidn, «con la que honra el cuerpo
del difunto, templo del Espiritu Santo» (Ritual p. 25).

Este gesto simbdlico en general puede tener varios simbolismos:
honor tributado a una persona o imagen, oracién que sube al cielo
(«suba mi oracién como incienso en tu presencia»: salmo 140), ofrenda
sacrificial etc. El Ritual, en los diversos esquemas completos que ofrece
para los varios tipos de exequias, presenta, como en el caso de la
aspersion, varias «explicaciones» de la incensacién, a veces con
palabras dirigidas al mismo difunto y otras como monicién para la
comunidad:

«Dios te dio su Espiritu Santo, que consagré tu cuerpo como
templo suyo; el incienso con queé perfumaremos tus despojos serd
simbolo de tu dignidad de templo de Dios y acrecentard en
nosotros la esperanza de que este mismo cuerpo, llamado a ser
piedra viva del templo eterno de Dios, resucitard gloriosamente
como el de Jesucristo».

«Ahora vamos a perfumar este caddver con incienso. Este gesto
nos recordard que el cuerpo de nuestro hermano fue templo del
Espiritu y que en su iniciacién cristiana no s6lo fue vinculado a
la muerte del Sefior, sino que también, al ser ungido con el dleo
perfumado de la confirmacion, se significé que, como Cristo,
era destinado a la resurreccion y a recibir del Padre el 6sculo de
su amor. En la persona de Cristo, el Padre hizo que nuestro
hermano se sentara con €l en el cielo».

«El incienso con que perfumaremos su caddver nos traerd a la
memoria que lo que ahora sélo son sus despojos, fueron templo
del Espiritu y estdn llamados a ser, por la resurreccion, piedras
vivas del templo de la Jerusalén celestial».
«En signo de respeto por este cuerpo, que fue templo del
Espiritu Santo, lo perfumamos ahora con incienso: que este
perfume suba a la presencia de Dios junto con nuestra
plegaria».

Los textos anteriores estdn en el lugar correspondiente al final de

cada rito, en el «iltimo adids» al difunto.
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Pero hay otro lugar en el Ritual en que se repiten parecidas ideas ey
los textos alternativos de invitacién para el tltimo adids (pp.1372-
1384):

«lo incensaremos como ifltimo homenaje del que fie templo vivg
de Dios. Mientras tanto, que nuestra oracién lo recomiende una vez
mds a la Iglesia del cielo», «lo envolvemos con el perfume del incienso
en sefial de respeto», «al expresar nuestro respeto hacia el cuerpo del
difunto... con el incienso que significa la oracién que sube hasta Dios»,
«el perfume del incienso significa el buen olor de Cristo y la oracién
de todos nosotros».

Aparecen aqui los diversos aspectos simbdlicos del incienso: el
respeto y homenaje que el cuerpo del difunto merece, por su dignidad
de haber sido templo del Espiritu y estar destinado a la resurreccién con
Cristo ya desde el dia del Bautismo y la Confirmacién; y el perfume
que sube a la presencia de Dios como simbolo de nuestra oracién,
encomendando al difunto a la Virgen y los Santos.

Pero el incienso tiene también otro sentido importante: el de la
ofrenda sacrificial. El cristiano, a lo largo de su vida, ha ido ofreciendo
poco a poco a Dios su existencia. Como el grano o el polvo aromdtico
del incienso se quema en el fuego para exhalar el grato perfume, asf la
vida entera del creyente se consume en honor de Dios, en el sacrificio
continuado de cada dia, perfumando a los que estdn al rededor con su
testimonio. Ahora, al final de su camino, el difunto ha rendido la
ofrenda total, su vida misma, el sacrificio definitivo, uniendo su ofrenda
a la entrega sacrificial de Cristo en la Cruz.

Este simbolismo aparece poco en el Ritual. Yo sélo lo he sabido
encontrar en p. 1384, cuando en las exequias de un religioso, en uno de
los textos diversos, introduce asi el gesto: «Honremos este cuerpo que
fue templo del Espiritu Santo y ofrenda viva, santa y grata a Dios, por
la consagracioén religiosa». Creo que vale la pena recordar este hermoso
simbolismo también en otras ocasiones, y no sélo en el caso de los
religiosos en una férmula alternativa.

LA INHUMACION O LA CREMACION

El tltimo gesto que se hace con el cuerpo del difunto es disponer
de €l o por medio de la inhumacién o de la incineracidn.
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Inhumar siguifica enterrar, intivducir byjo uewra (de «humuss.,
tieua). By ef rito cristiano que tradicionaluiente se ha considerado mds
centerme con la te en la reswieccién de los cuerpos. Tiene la
cunnutacién biblica de la creacion del humbie a paitis de la tieira y de
su destino tambijén a la tieiia. «hasta que vuelvas a la tierra, puique de
ella t¢ sucasun» (Gn 3,19), y sobre todo «! hecho fundauental, como
prolotipo original, de que el cuerpo de Cnsio muerfo tue inhumado en
un sepulcro.

También socialmente la inhumacién euv el cementerio ofrece un
claro punto de reterencia para la fainilia: las visitas al cewentesio, a ese
lugar concretc en donde exta enterrado su sex querido, seguirdn teniendo
un sentido entraiatle.

Per tanto, enterrar a un difunto tiene una hermosa y digna
sigiificacidn de vuelta a la tierra, de punto de referencia para los
familiares, de sintonfa con Cristo en su sepultura, de descanso final, en
Ja espera de la resurrecci6n, en sintonia entonces plena con el
Resucitado. Como dice el Ritual en sus orientaciones previas, «la
Jglesia deposita el cuerpo del difunto en las entranas de la madre tierra,
como el agricultor siembra la semilla en el surco, con la esperanza de
que un dia renacerd con mds fuerza, convertido en cuerpo transfigurado
y glorios o (gag. 36).

Clarc que también en el caso de ia incineracion, si luego se entierra
la urna con las cenizas, o se deposita en los pequefios nichos
«columbarios», se conservan esos valores de la madre tierra, el
descansc, el puntc de referencia familiar y la espera de la resurreccién.

Por otra parte, incinerar siguifica hacer cenizas, quemar, y se aplica
sobre todc a la cremacién de los caddveres, costurnbre ritual de muchas
culturas y religiones, por sus ventajas practicas y su simbolismo
religioso

Las ventajas se refieren adn ahora sobre todo a la higiene, la
ecologia, las necesidades urbanisticas de espacio y también la
economia deberja ser notoriamente inferior el costo, al no necesitar un
espacio tan amplic como propiedad perpetua o temporal, sobre todo
porque, segin la legislacién actual, la urna con las cenizas queda a
disposicién de la familia, que la puede enterrar en uno de los
«columbarios» situados en el recinto o en otra parte, o guardarla en
casa, o esparcit en la naturaleza las cenizas. Pero lo principal es el
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simbolismo del fuego como elemento a la vez destructor, purificador y
sacrificial.

Situacion de evolucion

La sensibilidad a este respecto estd variando. Ante todo para ]og
catélicos era impensable la incineracion, porque hasta el 1963 estuyq
prohibida, por verla casi indisolublemente unida a una actitud antj
cristiana. Ademds el hecho de «quemar» al ser querido sonaba g
destruccién violenta, mientras que enterrarlo era un gesto més pacifico
y respetuoso. Pero ahora, en los afios 90, no es extraiio que también los
catdlicos decidan incinerar los restos de sus personas queridas, o pidan
para si mismos que a la hora de la muerte se les haga esta forma de
exequias, cosa que en el fondo no ofrece gran diferencia en cuanto al
destino de los restos mortales ni prejuzga la fe en la futura resurreccién.
Encomendar los restos de la persona querida a la tierra (y a los
gusanos) o al fuego, puede no resultar muy diferente si se presenta bien.
La cremacién es un proceso mds acelerado de descomposicién fisica, y
a la vez puede tener connotaciones simbdlicas que no impiden ni el
respeto al cuerpo ni la fe cristiana y pascual.

Hasta hace poco la cremacién era mds bien propia de los paises
nérdicos. En algunos, los casos de incineracién oscilan entre el 30 y el
40 %, en otros como Inglaterra (el pais occidental que mds la ha
aceptado) supera el 60% y en el Japdn, el 90%: eso si, siempre en
proporcién notoriamente inferior en las familias catdlicas. Ahora se va
introduciendo también entre nosotros, en Espafia. Al principio eran
contadas las familias que asi lo pedian, la mayoria de extranjeros
residentes. Ahora ya son varios miles los que cada afio son incinerados
en las grandes ciudades. En Barcelona, donde empezé a funcionar el
crematorio en 1983, -se ha llegado el 1992 a los 3.400 casos de
incineracién (el 8 % de las defunciones en Catalufia). En Espaiia, el
mismo afio, han sido 12.000, con un 4 % del total de defunciones.

El Cédigo de Derecho Candnico (canon 1176), recogiendo el
cambio de direccién que se habia dado con una instruccién del Santo
Oficio en mayo de 1963 (ya en pleno Concilio), recomienda la
inhumacién, pero no prohibe la cremacién «a no ser que se haya
elegido por razones contrarias a la doctrina cristiana», que era el motivo
de la oposicién anterior.
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El Ritual de Exequias habla de la cremacién en sus observaciones
previas (n.15), permitiéndola, aunque sin ocultar la preferencia de la
Iglesia por el entierro y aconsejando que se evite (con la oportuna
catequesis) la sorpresa o el escdndalo. En su nueva edicién entre
nosotros dedica un capitulo (pp. 1106-1117) a la «celebracién de las
exequias en caso de cremacion del caddver», con ligeras adaptaciones
del mismo ritual que cuando las exequias van a concluir con la
inhumacioén.

Una celebracion expresiva del Misterio Pascual

Lo principal es que también en el caso de la cremacion del caddver
se conserven, no solo el buen gusto y el respeto al dolor de la familia,
sino los valores cristianos que se quieren poner de relieve en toda
celebracion exequial: el respeto incluso teoldgico que la comunidad
sigue teniendo al cuerpo del difunto, la memoria que en torno a €l va a
conservar, la referencia a Cristo Muerto y Resucitado, la esperanza de
la resurteccidn: o sea, que se celebre con la mds plena expresividad el
Misterio Pascual.

Por eso el Ritual dice que es mds expresivo hacer los ritos
exequiales -en la iglesia o en el crematorio- antes de la cremacion, y
para este caso no trae oraciones y ritos especificos: son los mismos. Lo
{inico que cambia es que después, en vez de inhumar los restos, se los
incinera. Habrfa que conseguir mantener este orden: primero la oracién
y luego la incineracién. Tener delante unas cenizas, aunque no carezca
de significacién afectiva -son los restos concretos del difunto y tienen
indudable poder evocador- no es simbdlicamente lo mismo que tener
delante su cuerpo. Siempre es litlirgicamente mds pleno dedicar los
«honores» rituales al cuerpo del cristiano, el que fue templo del
Espiritu, que no a sus cenizas.

Con todo, no se prohibe que en algin caso, segtin el juicio del
Ordinario del lugar -por primera vez fueron los Obispos del Canad4 los
que lo pidieron y obtuvieron en 1986-, se puedan tener las exequias
cristianas después del rito de incineracién, o sea, ante la urna de las
cenizas. Los ritos y oraciones que ofrece el Ritual son para este caso.
Fundamentalmente son los mismos: cirio pascual, liturgia de la Palabra,
Eucaristia, despedida con aspersién e incienso, cambiando sélo las
alusiones al cuerpo por las de las cenizas. Aqui se ve claramente que
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igual bondad, estas ofrendas, purificando todo apego de nuestros
ecados con el fuego salvifico de tu divinidad».

El fuego es un simbolo recio de la fuerza salvadora de Dios. Como
dice Heb 12,29, «nuestro Dios es fuego devorador».

No hubiera sido superfluo ofrecer algunas oraciones y lecturas
especificas para el ritual de la incineracién, y esto, no sélo para llenar
un poco la larga y a veces angustiosa espera de la familia durante la
ejecucion técnica del rito —la cremacioén dura casi tres horas, aunque en
general la familia s6lo estd presente en la entrega del cuerpo— y mucho
menos para sustituir las otras oraciones -los ritos exequiales preceden a
este momento y se hacen como siempre-, sino para dar sentido cristiano
a la opcién que ha hecho la familia o que habia encargado el mismo
difunto, aprovechando en estas oraciones o lecturas adicionales el
simbolismo purificador y de ofrenda sacrificial del fuego, poniendo la
confianza en Dios, por medio de Cristo Jesdis y de la fuerza de su
Espiritu. Es verdad que en un primer momento, tras el levantamiento de
la prohibicién en 1963, no se admitian tales oraciones. Pero ahora ha
cambiado bastante la sensibilidad. El Ritual francés de exequias ha
propuesto textos para este momento (nn. 288-294).

Un reto, antes de que sea tarde

Es éste un momento interesante de evolucién en el delicado campo
de las exequias.

Si también entre nosotros, a pesar de la inveterada costumbre y
sensibilidad contrarias, se va a ir implantando poco a poco, como
parece, la opcién por la cremacién de los caddveres también por parte
de catdlicos, la pastoral de la Iglesia al respecto tendria que mostrar una
clara lucidez y salir al paso de la situacién. No es bueno poner parches
cuando ya se han establecido unos modelos de conducta inconvenientes.

No tiene por qué aparecer como menos respetuoso este rito, ni
menos digno de un cristiano. No tienen por qué perderse las mejores
riquezas del Ritual. Y a la vez no seria indtil crear una breve eucologia,
unas presentaciones y, si es el caso para el momento del rito en el
crematorio, un breve leccionario, para dar ese color positivo y cristiano
al rito del fuego consumidor.

A la vez que las autoridades civiles tendrian que legislar mds
concretamente sobre el hecho y el destino de la urna de las cenizas,
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también los responsables de la cemunidad cristiana deberfan g
atentos, dispuestos a ir aprendiendo de la practica, y buscar unas pi
no s6lo contentivas, sino positivas y orientadoras de actuacion, para gy
tanto humana como cristtanamente también el rite de la cremacisn g
expresivo a la vez del delor y de la esperanza, de la dignidad del Cugrp
hwmano v del senrido pascual de la muerte y de las exequias.

JOSE ALDAZABAL, SDE’
Marti-Codolar, Barcelows:

—318-





