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Abstract: This article presents 
the «controversial» subject of 
Communion in the hand. It is 
a reflection made in the con-
text of the universal pandemic 
and seeks to contribute with 
a prudential response in this 
context. The article assumes 
as its method the indicated by 
SC 16 for the investigation of 
liturgical science and has as 
its underlying text SC 23 on 
sound tradition and legitimate 
progress. The aim is to present 
this delicate subject as objec-
tively as possible, especially in 
the historical background, and 
to provide some guidelines for 
further theological reflection.
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Resumen: Este artículo presenta 
el «controvertido» tema de la 
Comunión en la mano. Es una 
reflexión hecha en el contexto 
de la pandemia de alcance uni-
versal y pretende contribuir 
con una respuesta prudencial 
en el mencionado contexto. El 
artículo asume como método el 
indicado por SC 16 para la inves-
tigación de la ciencia litúrgica y 
tiene como texto subyacente SC 
23 acerca de la sana tradición 
y el legítimo progreso. Se trata 
de presentar este delicado tema 
con la mayor objetividad posi-
ble, especialmente en la fun-
damentación histórica dando 
algunas pautas para ulteriores 
reflexiones teológicas.
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