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Resumen 

Ya desde el Concilio de Trento la Iglesia ha subrayado la ne-

cesidad de una preparación específica para los que se acercan 

al sacramento del matrimonio. Su objetivo, como el de la mi-

sión evangelizadora, no puede ser solo doctrinal: es la vida 

cristiana intensa de las parejas y las familias. Amoris laetitia se 

alinea con la serie de importantes documentos «éticos» ma-

gisteriales como concreción de la nueva evangelización. 

 

Abstract 

From the Council of Trent onwards, the Church has empha-

sized the need for a specific preparation for those who ap-

proach the sacrament of marriage. Its aim, as that of the evan-

gelizing mission, cannot only be doctrinal: it is the deep 

Christian life of couples and families. Amoris laetitia aligns 

with the series of important «ethical» magisterial documents 

as a realisation of the new evangelisation. 
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