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Resumen

El objetivo de estas paginas es ofrecer una aproximacion a la
enfermedad y la pastoral que ofrece la Iglesia a quienes la
padecen. Esta pastoral de la salud comporta la visita y cer-
cania al enfermo, al que se le ofrece la oraciéon como apoyo
espiritual y la presencia salvifica de Jesucristo a través de la
comunion eucaristica y el sacramento de la uncién. Ademas
se sefalan finalmente el ofrecimiento de los propios sufri-
mientos y la union a la cruz redentora de Cristo como ele-
mento clave de la espiritualidad del enfermo.

Abstract

The main purpose of this article is to provide an approach to
illness and the pastoral care the Church offers to the people
who suffers any sickness. This health pastoral care involves
the visit, the closeness, to the sick person, to whom is of-
fered the prayer as spiritual support and the healing pres-
ence of Jesus Christ through the Holy Communion and the
sacrament of anointing. The article also notes the offering of
their sufferings and the biding to the redeemer cross of
Christ as a key element of the spirituality of the patient.
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